
Naaibeschrijving Tinkerbell  
Wij raden aan om eerst het voorbeeldpak te bekijken bij de Musketier. Deze hangt vanaf 16 
 December klaar.  
 

Openingstijden Musketier: 
Maandag: gesloten  
Dinsdag: gesloten  
Woensdag: gesloten  
Donderdag vanaf 19:00   
Vrijdag vanaf 19:00  
Zaterdag: vanaf 18:00   
Zondag: vanaf 12:00   
 
Let op! Het uiteindelijke resultaat vind je op de laatste pagina van deze naaibeschrijving. 
Succes met het naaien van het pak! 
 
Kom je er niet uit of heb je hulp nodig? De Natsels zijn elke woensdag en donderdag vanaf 
19:00 uur in de loods en elke zaterdag vanaf 10:00u. ook kun je voor vragen contact 
opnemen met: 
Fien Grunder, 06-20183610 
Kylaine Wolkotte, 06-41944265 
Baukje Johannink, 06-23035796 
Maud Ijland, 06-57884026 
Isabel Bergsma, 06-15472397 
 
Tijdens de optocht word je verzocht een huidkleurige panty te dragen (onderaan de 
naaibeschrijving vind je een foto van de juiste panty die gekocht kan worden bij de Action). 
Omdat de top korte mouwen heeft, kun je het best een panty kapot knippen en deze om je 
armen heen doen. Eventueel kun je ook een wit shirt onder de panty doen, zodat het wat 
warmer is. Zorg er wel voor dat dit witte shirt niet door de panty schijnt. Wit is de enige kleur 
die eronder gedragen mag worden.  
 
Garen nodig voor het Tinkerbell pak? Bij Stapeltje Geluk zijn kant-en-klare zakjes te koop met 
de juiste kleuren en hoeveelheden.  
 
Onderdelen die je al hebt gekregen: 

1. 8 onderdelen schoenhoezen 
2. Tule rok fuchsia 
3. Onderrok fuchsia  
4. 2 onderdelen bladerenrok groen 
5. 4 gele kanten bladeren 
6. Achter body links lamé 
7. Achter body rechts lamé 
8. Voorkant zij rechts lamé 
9. Voorkant zij links lamé 
10. Voorpand groen satijn 



11. Voorpand kant geel 
12. Achterpand groen satijn 
13. Achterpand kant geel 
14. 2 groene korte mouw 
15. 2 groene lange mouw 
16. Sjaal  
17. Riem foam 
18. Riem fuchsia 
19. 8 dunne gouden linten 
20. 8 dunne groene linten 
21. 2 korte dikke gouden linten 
22. 2 lange dikke houden linten 
23. 2 witte pluimen 

 
Onderdelen/materialen die je zelf nog moet regelen: 

1. Breed elastiek van ongeveer 2 centimeter (bladeren rok, tule rok, bandjes armen, 
schoenhoezen) 

2. Klittenband (ongeveer 10 centimeter) 
3. Huidskleurige panty (zoals onderaan het document is weergegeven) 
4. Groen garen 
5. Geel garen 
6. Roze/paars garen 

 
Riem  
Naai dit met groen of paars garen.  

1. Pak de fuchsia satijnen riem (zie figuur 1).  
 

 
Figuur 1: fuchsia satijnen riem 

2. Vouw de riem met de doffe kant en speld dit vast aan de lange zijde en aan één 
uiteinde. Naai dit vervolgens dicht. Volgens figuur 2.  

 
Figuur 2: gespelde riem 

3. Haal de riem binnenste buiten. Doe vervolgens de foam riem, die je mee hebt 
gekregen in de satijnen riem. Naai het uiteinde dat nog niet genaaid is, nu ook dicht.  



 
Figuur 3: omgevouwen riem met foam 

 
4. Naai het uiteinde dat nog niet genaaid is, nu ook dicht. Plak aan de uiteinden van de 

riem aan de binnenkant klittenband, zorg ervoor dat dit goed om de taille past.  
TIP: zet het klittenband nog met een paar steekjes vast in de riem.  

 
Figuur 4: riem dicht met klittenban 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Onderrok 
Naai dit met roze/paars garen.  
 

1. Pak de fuchsia satijnen onderrok (figuur 5).  

 
Figuur 5: fuchsia satijnen onderrok 

2. Speld aan één lange zijde de glanzende stof 4 centimeter om. Zoom dit vervolgens 
om. Hierdoor ontstaat er een tunnel waar in een latere stap het elastiek doorgehaald 
kan worden.   

 
Figuur 6: omzomen onderrok 

3. Zoom aan de andere lange zijde de stof een klein stukje om.  

 
Figuur 7: omzomen lange zijde 

 
4. Vouw de stof nu dubbel over de lange zijde. Zorg ervoor dat de glanzende kanten van 

de stof op elkaar liggen. Naai deze zijde vervolgens aan elkaar. Pas op!: de tunnel die 
in stap 2 is genaaid, moet openblijven.  



 
Figuur 8: onderrok, lange zijde gevouwen 

5. De laatste stap van deze onderrok. Er moet nu dik elastiek door de tunnel worden 
gehaald. Het is het gemakkelijkst om aan het begin van een strook dik elastiek een 
grote veiligheidsspeld te doen. Hierdoor kun je hem makkelijk door de hele tunnel 
heen halen. Wanneer het elastiek er doorheen is gehaald kun je van de uiteinden een 
knoop maken. Zorg ervoor dat de breedte van de rok die er nu ontstaat door het 
elastiek, overeenkomt met de taille van de optochtloper.  

 

 
Figuur 9: elastiek door tunnel 

 
 

 

 



Tule rok  

Naai dit met roze/paarse garen 
 

1. Pak de rol fuchsia tule en vouw deze over de breedte dubbel (figuur 10).  

 
Figuur 10: dubbelgevouwen tule 

 
2. Nu heb je twee lange zijden, één gevouwen zijde en één open zijde. Speld aan de 

gevouwen zijde een tunnel van ongeveer 4 centimeter. Naai dit vervolgens, zodat er 
een tunnel ontstaat (figuur 11).  

 
Figuur 11: tunnel fuchsia tule 



 
 

3. Leg vervolgens de uiteinden van de korte zijden op elkaar. Naai deze delen aan elkaar. 
Let op!: zorg ervoor dat de ingangen van de tunnel niet dicht worden genaaid!  
(Zie figuur 12). 

 
Figuur 12: Naailijn tule rok 

 
4. Haal vervolgens het elastiek door de tunnel heen. Knoop de uiteinden van het 

elastiek en je rok is klaar!  



5. Om ervoor te zorgen dat de rok niet gaat kreuken, kan de rok het beste op een 
kledinghanger gehangen worden.  
TIP: mochten er al kreukels in de rok zitten: hang de rok dan tijdens het douchen in 
de badkamer. Hierdoor verdwijnen de grove kreukels vaak vanzelf.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 13: Eindresultaat tule rok 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sjaal 
Naai dit met groen garen 

1. Pak het groene satijnen vierkante lapje stof (zie figuur 14) 
 

 
Figuur 24: groene satijnen sjaal 

2. Vouw alle zijkanten van de glanzende kant naar binnen en zoom deze aan de matte 
kant om. Nu is de sjaal klaar!  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 15: omzomen sjaal  



Bladeren rok 
Naai dit met groen garen.  
 
 

1. Pak de groene satijnen bladerrokken (2x) en de gele kanten bladeren (4x).  

 
Figuur 16: groene satijnen bladerrokken 

 
Figuur 17: gele kanten bladeren 

2. Speld de gele kanten bladeren op de groene satijnen bladerrokken. Zorg ervoor dat 
het groene satijn en het gele kant blijft afwisselen.  
LET OP: BEIDE ROKDELEN SPELD JE DE KANTEN STOF DUS ZOALS TE ZIEN IN FIGUUR 
18. 

 
Figuur 18: patroon bladerrok 



3. Naai de kanten bladeren op de glimmende kant van het satijn vast aan de rokdelen. 

 
Figuur 19: Kant aan rok naaien 

  
4. Draai de bladerrok nu om, zodat de glanzende kant (met de gele bladeren) op tafel 

ligt. Speld vervolgens de rok, zodat deze omgezoomd kan worden. Hierbij is het van 
belang dat de lange bovenzijde, maar ook de zijde met de punten, geheel 
omgezoomd wordt. Naai de gespelde randen vervolgens om.  
 

 
Figuur 20: Omzoomen langs de bladeren en bovenzijde 

 
 
 
 

 



5. Pak het gouden en groene lint (2 per blad). Naai het lint zoals aangegeven in figuur 
21. Goud bij de gele bladeren en groen bij de groene bladeren. Gouden lint het 
liefste met gele garen of lichtgroen, groene lint het liefste met groene garen of licht 
groen.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 21: Lint aan bladeren 
 

6. Herhaal deze stap bij de 2e bladerenrok.  

Figuur 22: Eindresultaat 
 



7. Leg de twee bladeren rokken naast elkaar. Leg vervolgens een klein hoekje van beide 
rokken op elkaar. Zorg ervoor dat dit van de ene rok het groene blad is en van de 
andere rok het gele blad is. Zie figuur 23. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 23: Uiteindes bladerenrok overlappen 
 
8. Naai dit kleine stukje van ongeveer twee centimeter aan elkaar. Zie figuur 24. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figuur 24: Bladerenrok aan elkaar 
 



9. Zorg dat je een stuk elastiek hebt (van twee centimeter breed) en die afknipt op de 
omvang van iets boven je heup (let op: niet helemaal strak om de heup afknippen, 
het elastiek mag wel iets losjes om de heup, de tule rok komt er nog onder 
namelijk).  
Leg dit elastiek op de lange zijde aan de binnenkant van de rok. Naai een klein stukje 
vast en zet daarna de naald in het elastiek. Trek het elastiek strak en naai het elastiek 
aan de lange zijde van de bladerenrok.  
Zorg dat je tot het einde spanning houdt op het elastiek, zorg dus voor een langer 
stuk elastiek. Door het strak trekken van het elastiek ontstaan er plooien in de 
bladeren.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 25: Spanning op het elastiek terwijl je naait 



10. Naai de 2 uiteindes van het elastiek aan elkaar zodat je een ronde bladerenrok hebt. 
Mocht de rok nou echt veel te groot zijn, kom dan even langs in de loods met de rok, 
of knip van beide soorten bladeren een stuk af zodat de patronen wel symmetrisch 
om en om qua patroon blijven.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      Figuur 26 : Geplooide rok 

  



Top Tinkerbell 
Naai dit met groene garen 
 
1. Pak het satijn midden en kant midden stukken voor de voorkant. Speld dit aan elkaar en 

naai vast. Herhaal deze stap ook voor het middenstuk van de achterkant.  
 

 
Figuur 27 : Middenstuk voorkant top 

 
2. Leg het middenstuk van de achterkant weg en pak de zijkanten voor van rechts en links. 

Leg de stukken met de goede kant naar boven om te kijken welke kanten tegen elkaar 
moeten (zie figuur 27)  

LET OP: het kan zijn dat de labels die op de zijkanten van de top zitten niet overeenkomen 
met de daadwerkelijke plek in de top. Kijk dus vooral goed naar figuur 27. 

 
Figuur 28 : Voorbeeld juiste kanten voorstuk top 



3. Speld vanaf de bovenkant de zijkanten van de top met de glimmende kant op de het 
kanten stuk van het middelste gedeelte van de top. Doe dit met beide zijkanten en naai 
aan elkaar.  
TIP: volg tijdens het naaien de vormen van het patroon.  

 
Figuur 29: Spelden zijkanten voorkant top  

4. Zoom de bovenkant van het middenstuk om. De mouwgedeeltes hoeven niet 
omgezoomd te worden.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 30: Omzomen middenstuk van de top  

 
 
 
 



 
5. Leg de voorkant weg en pak het middenstuk van de achterkant van de top en de zijkanten 

achter van rechts en links. Speld de zijkanten aan elkaar en naai deze vast.  
LET OP: De bovenkant van het middenstuk is het stukje met de kleine punt erin. De 
onderkant is met de puntjes die iets naar buiten staan. Zie figuur 30.  

 
Figuur 31: Spelden achterkant top 

6.  Zoom de onderkant van de top om en wederom het middenstuk van de top. Laat de 
mouwstukken weer achterwege.  

7. Leg de glanzende kanten op elkaar. Naai de schoudernaden aan elkaar vast, zie zwarte lijn 
in figuur 31.  
 

 
Figuur 32: Spelden achterkant top 



8. Leg de organza lange mouw in de glimmende kant van het pand. Speld het midden van 
de mouw op de helft van de naad van het voor- en achterpand vast. De hoek van de 
mouw en de hoek van het voor-/achterpand moeten op elkaar komen.  
TIP: vouw de mouw voor de tijd dubbel en zet een speld in het midden.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 33: Speld midden mouw op glimmende kant in het midden van het pand 

 
9. Speld de eerste 3 of 4 centimeter strak en maak vanuit hier drie plooien van ongeveer 5 

centimeter. Doe dit tot het middelpunt en herhaal deze stap voor de andere kant van de 
speld (in het midden). Hierdoor ontstaat er een pofmouw. Zie figuur 33 en 34.  

 
Figuur 34: Plooien mouw 

 



Figuur 35: Plooien mouw 
 
10. Pak vervolgens de groene glimmende korte mouw. Speld het midden van de mouw weer 

op de helft van de naad van het voor- en achterpand vast, doe dit over het organza en op 
dezelfde manier. De hoek van de mouw en de hoek van het voor-/achterpand moeten op 
elkaar komen.  
TIP: vouw de mouw voor de tijd dubbel en zet een speld in het midden.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 36: Spelden korte mouw over genaaide organza mouw 



11. Speld de gehele korte mouw strak aan de binnenkant van het voor- en achterpand. 
Mocht er een stuk stof over zijn, maak er dan een plooi in zoals in stap 9 beschreven 
wordt. Zie figuur 35.  

 
12. Klap het voor- en achterpand met de glimmende kanten op elkaar. Naai de zijkanten van 

de mouwen en het shirt dicht. Let goed op dat de okselnaden goed op elkaar liggen (zie 
figuur 36 en 37). LET OP: Zorg ervoor dat de organza goed in de binnenmouw gespeld is, 
zodat deze VOLLEDIG meegenaaid wordt.  

 

 
Figuur 37: Speld- en naailijn voor en achterpand 
 

 
Figuur 38: Organza doorspelden + dichtnaaien 

 
 
 
 
 
 



13. Zoom de onderkant van de organza mouw om en naai dit vervolgens.  
 

 
Figuur 39: Omzoomen organza mouw 
 
14. Het shirt mag getailleerd zitten. Mocht het shirt te groot zijn, kunnen de naden aan de 

beide zijden van de top ingenomen worden. Hierdoor zorg je ervoor dat de top mooi 
getailleerd wordt. Mocht het toch niet lukken, neem dan even contact op met de boven 
genoemde contactpersonen.  
LET OP: Denk er wel aan dat je tijdens de optocht nog een shirt onder je pak hebt, 
houdt hiermee rekening bij het aanmeten van de taille.  

 
15. Vervolgens kan de onderkant van de top worden omgezoomd. Hierbij kan de lengte van 

de voorkant en de achterkant van de top gecorrigeerd worden. Zorg er dus voor dat er 
gekeken wordt naar de lengte van de panden, zodat deze op ongeveer dezelfde lengte 
komen.  

 
Figuur 40: Omzoomen onderkant top 
  



16. Pak de 4 gouden lintjes, hierin zitten 2 kortere (polsen) en 2 langere (ellebogen). Zorg dat 
je 2 stukken elastiek afknipt die goed om de polsen passen en 2 stukken die goed om de 
ellebogen passen.  
 

17. Pak het langen gouden lint en het stuk elastiek voor de elleboog. Leg het elastiek aan de 
binnenkant van het glitterlint en naai een klein stukje vast. Zet daarna weer de naald in 
het elastiek en trek het elastiek strak. Zorg dat je tot het einde spanning houdt op het 
elastiek. Door het strak trekken krijg je weer mooie plooien in de arm banden. Naai 
vervolgens de uiteinden aan elkaar zodat je een armband krijgt.  

 
18. Herhaal deze stap voor het andere elleboog stuk en de 2 polsstukken.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 41: Elastiek strak trekken armbanden.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Schoenhoezen 
Naai dit met groene garen.  

1. Pak twee delen van de schoenhoes en leg deze met de glanzende kanten op elkaar. 

Speld de achterkant van de schoenhoes aan elkaar en naai deze lijn dicht. Zie de 

stippellijn in figuur 40. 

 

 
Figuur 42:  Naailijn achterkant 

2. Zorg ervoor dat de schoenhoes de optochtloper goed past. De achterkant van de 
schoenhoes is dicht dus zet deze tegen de enkel aan. Meet de voorkant van de 
schoenhoes dan om de schoen heen (let op: zorg ervoor dat dit dezelfde schoenen 
zijn als welke tijdens de optocht gedragen worden). Zet een speld op het punt 
waarop die strak is. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 33: Spelden om schoen 
 



3.  Pak de schoenhoes terug en houd ongeveer 2 centimeter ruimer aan als kniplijn 
(stippellijn figuur 42). Knip vervolgens de hoes op maat via deze lijn. Naai vervolgens 
tussen de kniplijn en de maatlijn zodat de schoenhoes mooi strak om de schoen heen 
zit (doorlopende lijn figuur 42).  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 44: knip- en naailijn schoenhoes 

4. Naai nu twee kleine stukjes elastiek aan de onderkant van de schoenhoes. Naai ze 
volgens het voorbeeld op figuur 43 (de zwarte bandjes). De plaats wordt aangegeven 
met de rode cirkels.  

 

 
Figuur 45: elastiekband schoenhoes 

5. Vouw aan de bovenkant van de schoenhoes nu een smalle strook van de glanzende 
kant naar binnen aan beide kanten van de schoenhoes. Maak ook hier een smalle 
tunnel voor het elastiek. Let op!: zorg ervoor dat je bij de naad op de achterkant van 
de schoenhoes een opening houdt.  

 
 
 



6. Haal vervolgens een dun stuk elastiek door de tunnel. Knoop de uiteinden aan elkaar. 
Vouw de schoen weer met de glimmende zijdes naar buiten.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figuur 46: elastiekband schoenhoes 

 
7. Naai op de bovenkant van de schoenhoes op de ronding (dus niet bij het been) met 

de hand een witte bol. Doe dit ook op de andere schoenhoes. Deze stap geldt maar 
voor 1 paar schoenhoezen. Hierdoor krijg je dus twee schoenhoezen met een witte 
bol en twee schoenhoezen zonder. Zie de eindresultaat foto voor een voorbeeld van 
de bol.  
LET OP: DE SCHOENHOEZEN MET DE WITTE BOL MOGEN ALLEEN ZONDAG 
GEDRAGEN WORDEN!  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EINDRESULTAAT! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Panty die gekocht moet worden:  
Te koop bij de Action in Denekamp 
Zeker voor de armen de grootste maat aan te raden, hierdoor zit het lekker en kun je deze 
ook over je bovenlichaam dragen zodat de mouwen strak zitten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


